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PROJETO UNIFICAÇÃO DAS SIPAT´S +  

SEMINÁRIO DE SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHO 

 

1. Título do evento: X SEMINÁRIO DE SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHO – 
HRU E SIPAT´S UNIMED. 

CIPA - CENTRO PEDIÁTRICO 12 e 13/08/2015 

CIPA - CIAU ALDEOTA 14/08/2015 

CIPA - UNIMED SEDE 17,18 e 19/08/2015 

CIPA - COMPLEXO PINTO MADEIRA 20 e 21/08/2015 

CIPA - MEDICINA PREVENTIVA 24 e 25/08/2015 

CIPA – HRU  
25,26,27 e 28/08/2015 CIPA – UNIMED URGENTE 

CIPA – UNIMED LAR 

CIPA – PARANGABA 03/09/2015 

CIPA – BEZERRA DE MENEZES 04/09/2015 

CIPA – OLIVEIRA PAIVA 11/09/2015 

 

2. Localização:  
Sede Unimed - Auditório, 
HRU- Centro de Estudos e Unidades - CEPN, 
Unidades. 

 

3. Departamento: Serviço de Saúde Ocupacional – SSO (Serviços Especializados em 
Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho- SESMT). 

 

4. Outras Unidades envolvidas: Marketing, ASERH, ASCOM.  

 

5. Coordenação do evento: SESMT UNIMED FORTALEZA - Contatos: (85) 3277 7111 / 

3277 7053. Ramal: 1830 
 
 

6. Local e período de realização: 

UNIDADE LOCAL DO EVENTO DATA TURNO 

CIPA - CENTRO PEDIÁTRICO CENTRO PEDIÁTRICO 
12/08/2015 MANHA 

13/08/2015 TARDE 

CIPA - CIAU AUDEOTA CIAU AUDEOTA 14/08/2015 TARDE 

CIPA - UNIMED SEDE 
AUDITÓRIO SEDE -
TÉRREO 

17,18 e 
19/08/2015 

TARDE 

CIPA - COMPLEXO PINTO 
MADEIRA 

COMPLEXO PINTO 
MADEIRA 

20/08/2015 
21/08/2015 

MANHÃ 
 

TARDE 

CIPA - MEDICINA PREVENTIVA MEDICINA PREVENTIVA 24 e 25/08/2015 TARDE 

CIPA – HRU 
CIPA – UNIMED URGENTE 
CIPA – UNIMED LAR 

HRU – HOSPITAL 
REGIONAL UNIMED 
CENTRO DE ESTUDOS –
CEPN/9º ANDAR 

25 e 26/08/2015 TARDE 

27 e 28/08/2015 MANHÃ 

CIPA – PARANGABA PARANGABA 03/09/2015 TARDE 

CIPA – BEZERRA DE MENEZES BEZERRA DE MENEZES 04/09/2015 TARDE 

CIPA – OLIVEIRA PAIVA OLIVEIRA PAIVA 11/09/2015 TARDE 
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7. Executores do evento: SESMT 

Nome Função Unidade 

Dr. Roberto Amauri Silva GERENTE SSO  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

SESMT/Unimed 
 

Dr. Álvaro Justino Moreira  Vidal MÉDICO DO TRABALHO 

Eugênio Meira Giglio ENGº.DE SEGURANÇA 
TRABALHO 

Jacqueline Amora Leite Frota ENFERMEIRA DO TRABALHO 

Deborah Frota dos Reis TÉC.SEG.DO TRABALHO 

Fcoº Everardo Feliciano do Nascimento TÉC.SEG.DO TRABALHO 

Francismeire Franco de Sousa TÉC.SEG.DO TRABALHO 

Márcio Fernandes Izidoro Gomes TÉC.SEG.DO TRABALHO 

Rildo de Assis Souto TÉC.SEG.DO TRABALHO 

Reginaldo Oliveira da Silva TÉC.SEG.DO TRABALHO 

Elisania Pereira da Silva TÉC.ENF.DO TRABALHO 

Jessika Ribeiro do Nascimento TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

Nely Alves de Sousa TÉC.ENF.DO TRABALHO 

Adriana Lima da Silva TÉCNICO ADMINISTRATIVO 

Rosa Sabrina Batista AUXILIAR ADMINISTRATIVO I 

Bruno Oliveira Benício EST. TEC.SEG.DO TRABALHO 

Ilma Martins Viana  ELEITO VICE-PRESIDENTE  
 
 
 
 

CIPA- 
CENTRO 

PEDIÁTRICO 

Samara Sousa da Silva ELEITO 

Manuella Rego Rebouças ELEITO 

Thais Salvador de Araujo Magalhães ELEITO 

Andrea Maria Frota Guimarães INDICADO PRESIDENTE 

Darlene Silva Ribeiro INDICADO 

Jhardeson de Vasconcelos Silva INDICADO 

Tiago dos Santos Bezerra INDICADO 

 
Fernando Justiniano Galdino Filho 

 

ELEITO VICE-PRESIDENTE 
 
 

CIPA 
CIAU ALDEOTA Gerlane Gomes Martins  ELEITO 

 Marcos Rafael Jovino Freitas                                                                                                                               INDICADO PRESIDENTE 

Francisca Jaqueline Vieira da Costa INDICADO 

Paula Regiane Soares Alencar ELEITO VICE-PRESIDENTE  

 
 
 

CIPA 
Unimed SEDE 

Celson Nunes de Oliveira ELEITO 

Regiane Azevedo da Silva Souza ELEITO 

Josias Fernandes de Holanda Junior ELEITO 

Antonio Welderlan Silva Sales INDICADO PRESIDENTE 

José Claudio Fernandes dos Santos INDICADO 

Francisca Lenieide Lima da Silva ELEITO VICE-PRESIDENTE  
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Maria Danielly Marques de Abreu ELEITO  
 
 
 
 

 
 
 
 

CIPA 
COMPLEXO PINTO 

MADEIRA 

Gleidiane de Lima Rodrigues ELEITO 

Lyvia Bento da Silva ELEITO 

Déborah Frota dos Reis ELEITO 

Hiata Anderson da Silva ELEITO 

Maria Edionis Silva do Nascimento ELEITO 

Reginaldo Oliveira da Silva INDICADO PRESIDENTE 

Fabiana de Araújo Barbosa INDICADO 

Ana Cyra Frota Braga INDICADO 

Neiva Maria Maia Castelo Branco INDICADO 

Juliana Maria Ferreira Nogueira INDICADO 

Maria Aparecida Teixeira Aragão INDICADO 

Glaydson de Deus Carvalho Correia INDICADO 

Helane Alves Carvalho Aguiar ELEITO  
 
 
 
 

CIPA 

MEDICINA 
PREVENTIVA 

Rozyane Candido de Souza ELEITO 

Lidiana Maria Vasconcelos Guimarães ELEITO 

Anny Kelly Mateus Nogueira Holanda ELEITO 

Karla Dayane de Souza Brito   INDICADO PRESIDENTE 

Karla Laissy Rodrigues do Nascimento INDICADO 

Gleydson Fabricio de Freitas INDICADO 

Sabrina Lopes do Nascimento INDICADO 

José Fernando Gomes ELEITO  

 
 
 
 
 
 
 

 
CIPA 
HRU 

Emanuela Santana Batista ELEITO VICE-PRESIDENTE 

Geraldo Evangelista ELEITO 

Maria Iranilda Matias de Sousa ELEITO 

Bruno Memória Rodrigues Okubo ELEITO 

Damares Ramalho Pereira Barbosa ELEITO 

Moises José de Moura ELEITO 

Gislane Ferreira da Silva ELEITO 

Joana Darc Oliveira dos Santos ELEITO 

Rebeca Parente Saboia ELEITO 

Kátia Laane Andrade de Almeida Ellery ELEITO 

Selmi Elisabete Soares de Assis ELEITO 

Verônica Maria Ferreira Lima ELEITO 

Francisca Heliene Almeida Lira ELEITO 

Silvia Helena Silva Paixão ELEITO 
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Ana Claudia Rodrigues de Castro INDICADO 

Antonia Aparecida dos Santos Pinto INDICADO 

Francisco Oliveira de Santana INDICADO PRESIDENTE 

Gessiane Jerônimo da Silva INDICADO 

Jardel Braz Carneiro INDICADO 

Neurivaldo Freitas de Sá INDICADO 

Priscilla Maria Vieira Antunes INDICADO 

Sulamita Rocha do Nascimento Mendes INDICADO 

Andressa Lacerda Santos INDICADO 

Adriana Paiva de Oliveira INDICADO 

Camila da Silva Alves INDICADO 

Francisca Mirtes Diógenes L. Torquato INDICADO 

Francismeire Franco de Sousa INDICADO 

Maria Lilian Maciel Canuto INDICADO 

Natalia Dias Sousa INDICADO 

Viviane Menezes da Silva ELEITO  
 

CIPA- 

UNIMED URGENTE 

Allys Lamack Teixeira ELEITO 

Bruno Matos INDICADO 

Alessandro INDICADO 

Rildo de Assis Souto ELEITO  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

CIPA-UNIMED LAR 

Antonio Herles Martins Alves ELEITO 

Priscila Joyce Lima dos Santos Jovino ELEITO 

Jesse Cleydson Sousa Alves ELEITO 

Robson Silvio Gomes Ferreira ELEITO 

Francisco Rivelino Rodrigues Gomes ELEITO 

Aila Maria Marcolino da Silva ELEITO 

Ana Paulo de Oliveira INDICADO 

Aline Leandro de Sousa INDICADO 

Germania Alves Martins INDICADO 

Ionise Alvares Araujo INDICADO 

Maria Gardene  Sales INDICADO 

Tácito Walber Gomes Fernandes INDICADO 

Washington Luiz Barbosa Lucena INDICADO 

Maria Sadila Sousa de Lima 
 

ELEITO VICE-PRESIDENTE 
 
 
 

CIPA-CIAU 

PARANGABA 

Regina Andrade Lopes Silva ELEITO 

Elandia Maria Oliveira Silva 
 

INDICADO PRESIDENTE 
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Gilmara Maria Lucena de Oliveira 
 

INDICADO 

Rejane Célia Sousa Rodrigues ELEITO VICE-PRESIDENTE  
 

CIPA 

CIAU-BEZERRA DE 
MENEZES 

Francisca Omerinda Matos de Araújo ELEITO 

Elizabeth Cipriano Mesquita INDICADO PRESIDENTE 

Cristine Feitosa de Paulo INDICADO 

Solange Pires da Silva INDICADO 

Francisca Luana Vidal    ELEITO VICE-PRESIDENTE  
 

 
CIPA CIAU- 

OLIVEIRA PAIVA 

João Cândido Pereira Neto ELEITO 

Jessyca Rodrigues Melo    INDICADO PRESIDENTE 

Marília Costa Felix INDICADO 

Beatriz Torres da Silva INDICADO 

Selma Gomes do Rego INDICADO 

 

8. Objetivo(s) do evento:  

Promover a conscientização dos Colaboradores através do X Seminário de Saúde e Segurança do 
Trabalho - HRU, bem como a integração das CIPA´s Unimed, através de discussão relacionada a 
Saúde e Segurança dos Trabalhadores nas Unidades de Serviços de Saúde da Unimed Fortaleza. 
 

 

9. Público Alvo 

Todos os colaboradores da Unimed Fortaleza. 
 

 

10. Programação: 12/08/2015 08as09:40  e 13/08/2015 13as14:30–Centro Pediátrico 
 

Atividades – 12/08/2015- Manhã Horário Responsável Status 

 
Abertura Cerimonial ASCOM 

 

 08:00 
as 

08:20 

Roberta Arrais 
DIRETOR 

Coordenador/Presidente CIPA 

 

 
Acidente de Trabalho e suas 

Consequências 

08:20   
as 

08:40 

 
Drº Eugênio Giglio 

 Engenheiro de Seg. Trabalho 

 
Confirmado 

 
Hipertensão Arterial 

08:40 
as 

09:30  

DrªRichele Giovana da Silva Lima  
Enfª Medicina Preventiva 

 
 

Sorteio de Brindes 09:30  CIPA  
 

Encerramento 
 

09:40  
 

Coffee Break  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividades – 13/08/2015-Tarde Horário Responsável Status 
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Abertura 

 13:00  
as  

13:00 

 
CIPA 

 

Ergonomia, Prevenção de LER e dores 
Musculares 

13:10 
 as  

13:30 

Drº Roberto Amauri 
Médico, Gerente SSO/SESMT 

 
Confirmado 

Transtorno Alimentar 
 
 

13:30 
 as  

13:50 

Ilsilene Almeida  
Acadêmica de Nutrição 

 

 
Confirmado 

 
NR 32 - A Importância dos 
dispositivos de Segurança 

13:50 
ás 

14:20 

 
Drª Camila Sousa 
Enfermeira Sellene 

 
Confirmado 

 
Ginástica Laboral 

 

14:20 
 as  

14:35 

 
15 Minutos 

 

 
Confirmado 

Sorteio de Brindes 14:35 CIPA 
 

 

Encerramento 14:45 Coffee Break 

 

 

Durante o Evento, proposta de exposição de stands com materiais da Sellene 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Programação: 14/08/2015 de 13:00 as 16:00 – CIAU Aldeota 
 

 

Atividades Horário Responsável Status 

 
Abertura 

 13:00  
as  

13:05 

 
Presidente da CIPA/ 

Supervisor/Coordenador CIAU 

 

Ergonomia, Prevenção de LER e dores 
Musculares 

13:05 
 as  

13:25 

  
Drº Roberto Amauri 

Médico, Gerente SSO/SESMT 

 
Confirmado 

 

Ginástica Laboral 

13:25 

 as  
13:40 

 

15 Minutos 

 

Confirmado 

Acidente de Trabalho e suas 
Consequências 

13:40 
 as  

14:00 

Drº Eugênio Giglio 
 Engenheiro de Seg. Trabalho 

 
Confirmado 

Nutrição e Uma Alimentação Saudável 14:00 
 as  

14:20 

 
Drª Mariana Campos 

Nutricionista 

 
Confirmado 

Sorteio de Brindes 14:20 CIPA 
 

 

Encerramento 14:30 Coffee Break 
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10. Programação: 17,18 e 19 de/08/2015 de 12:00 as 14:00 – Unimed SEDE 
 

Atividades–17/08/2015-Segunda-Feira 

 
Horário Responsável Status 

 
Abertura Cerimonial ASCOM 

 

12:30  
as  

12:40 

Roberta Arrais / 
 

DIRETORES -Unimed 

 

 
Câncer de Mama 

12:40 
as 

13:10 

 
Drº Roberto Amauri 

Médico, Gerente SSO/SESMT  

 
Confirmado 

 
Primeiros Socorros 

13:10 
ás 

13:50 

Socorrista / 
Unimed Urgente 

 
Confirmado 

 
Sorteio de Brindes 

13:50 
As 

14:00 

 
CIPA 

 

Encerramento 14:00 Coffee Break  
 

 

 

 

 

 

Atividades – 18/08/2015-Terça-Feira Horário Responsável Status 

 
Abertura 

12:30  
as  

12:35 

 
CIPA 

 
 

 
Estresse e Transtornos Decorrentes 

12:35 
As 

13:15 

Psicólogo(a) 
Medicina Preventiva 

Confirmado 

  

DST´s/AIDS 

13:15 

ás 
13:50 

Drª Marta Rodrigues 

Enfermeira do Trabalho 

 

Confirmado 

Sorteio de Brindes 13:50 
as 

14:00 

CIPA  

Encerramento 14:00 Coffee Break  
 

 

 

 

 

 

Atividades–19/08/2015-Quarta-Feira Horário Responsável Status 

 
Abertura 

12:30  
as  

12:40 

 
CIPA 

 
 

 
Acidentes de Transito, Prevenção, 

Causas e Consequências 

12:40 
as 

13:30 

 
Drº Ivan Cabral da Costa 

Educador de Transito/AMC 
 

 
Confirmado 

   Ginástica Laboral   13:30 
 as  

13:45 

15 Minutos  
 

Sorteio de Brindes 13:45 
As 

14:00 

CIPA  

Encerramento 14:00 Coffee Break  

Durante o Evento, proposta de exposição de stands 
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10. Programação: 20 e 21 /08/2015 de 12:00 as 14:00 – Complexo Pinto Madeira 
 

 

 

Atividades – 20/08/2015 Horário Responsável Status 

 
Abertura 

12:30  
as  

12:40 

 
Presidente da CIPA/Gerente  

 

Acidentes de Trabalho e suas 
Consequências 

12:40 
as 

13:00 

 
Drº Eugênio Giglio 

 Engenheiro de Seg. Trabalho 

 
Confirmado 

Ergonomia, Prevenção de LER e dores 
Musculares 

13:00 
 as  

13:20 

 Drº Roberto Amauri 
Médico, Gerente SSO/SESMT 

 
Confirmado 

Ginástica Laboral 13:20 
 as  

13:40 

15 Minutos  
Confirmado 

 
Sorteio de Brindes 

13:40 
as 

13:50 

 
Comissão 

 

Encerramento 14:00 Coffee Break 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividades – 21/08/2015 Horário Responsável Status 

 
Abertura 

12:30  
as  

12:35 

 
CIPA 

 

 
Higienização 

12:35 
As 

13:00 

  
Profº Everardo 

Tec. Seg.Trabalho 

 
Confirmado 

 
NR 32 - A Importância dos 
dispositivos de Segurança 

13:00 
ás 

13:30 

 
Drª Camila Sousa 

Enfermeira da Sellene 

 
Confirmado 

Meio Ambiente 13:30 
 as  

13:50 

Reginaldo 
TST e Técnico Ambiental 

Confirmado 

 
Sorteio de Brindes 

13:50 
As 

14:00 

 
CIPA 

 

Encerramento 14:00 Coffee Break 

 

 

Durante o Evento, proposta de exposição de stands com materiais da Sellene  
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10. Programação: 24 e 25/08/2015 de 13:00 as 14:00 – Medicina Preventiva 
 

Atividades – 24/08/2015 Horário Responsável Status 

 
Abertura 

 13:00 
as  

13:05 

Presidente da CIPA / 
 Diretor 

 

 
Ergonomia, Prevenção de LER e 

dores Musculares 

13:05 
As 

13:25 

 
Drº Roberto Amauri 

Medico, Gerente SSO/SESMT 

 
Confirmado 

Acidente de Trabalho e suas 
Consequências 

13:25 
AS 

13:45 

 
Drº Eugênio Giglio 

 Engenheiro de Seg. Trabalho 

Confirmado 

 
Sorteio de Brindes 

13:45 
as 

13:55 

 
CIPA 

 

Encerramento do dia 14:00 Coffee Break 

 
 

Atividades – 25/08/2015 Horário Responsável Status 

 
Apresentação 

 13:00 
as  

13:10 

 
CIPA 

 

Prevenção de Acidentes no Lar e 
Combate a Incêndio 

13:10 
As 

13:50 

Kleyber  
Bombeiro Militar 

 
Confirmado 

 

Ginastica Laboral 

13:50 

AS 
14:05 

 

Drº Abel Rodrigues 
Educador Físico 

 

Confirmado 

 
Sorteio de Brindes 

14:05 
as 

14:15 

 
CIPA 

 

 
Encerramento 

 
14:15 

 
Coffee Break 
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HRU, Unimed Lar e Unimed Urgente 

10. Programação: 25/08/2015 (Terça-feira) de 13:30 as 17:30 
 

Atividades  Horário Responsável Status 

 

Abertura Cerimonial ASCOM 
 

13:20 

ás 
13:40 

Roberta Arrais/  

 
Diretoria HRU 

 

Confirmado 

 
Ginástica Laboral 

13:40 
ás 

14:00 

 
15 Minutos 

 
Confirmado 

 
Acidentes de Transito, Prevenção, 

Causas e Consequências 

14:00 
ás 

14:50 

 
Drº Ivan Cabral da Costa 

Educador de Transito/AMC 

 
 

Confirmado 

 
Intervalo 

14:50 
ás 

15:10 

 
Coffee Break 

 
 

 
Impacto do Acidente com Material 

Biológico 

15:10 
ás 

16:20 

 
Drª Lilian Canuto 

Enfermeira CCIH 

 
Confirmado 

 
Prevenção de Incêndio e Riscos no Lar 

16:20 
as 

17:10 

 
Nilo Maranhão 

TST/Acadêmico de Engenharia 

 
Confirmado 

 

10. Programação: 26/08/2015 (Quarta-feira) de 13:30 as 17:30 
 

Atividades Horário Responsável Status 

 
NR 32 - A Importância dos 
dispositivos de Segurança 

13:30 
ás 

14:20 

 
Drª Camila Sousa 

Enfermeira da Sellene 

 
Confirmado 

 
Quimioterapia: 

Aprendendo os Cuidados e 
Entendendo os Riscos 

14:20 
as 

15:00 

 
Drº Fernando Joca  

Farmacêutico 
 
 

 
 

Confirmado 

 
Zumba 

15:00 
ás 

15:20 

 
Gessyka 

 

 
 

Confirmado 

 

   Intervalo 

15:20 

ás 
15:40 

 

Coffee Break 

 

 
Primeiros Socorros 

15:40  
ás  

16:50 

José Ailton 
Socorrista - Unimed Urgente 

 
Confirmado 

 
Cante e Encante (Karaokê) 

16:50 
ás 

17:20 

 
Ana Claudia 

ASERH 

     
Confirmado 

Durante o Evento, proposta de exposição de stands com materiais da Sellene 
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10. Programação: 27/08/2015 (Quinta-feira) de 08:00 as 12:00 
 

Atividades Horário Responsável Status 

 
DST`s / AIDS 

08:00 
ás 

08:50 

 
Drª Marta Rodrigues 

Enfermeira do trabalho 

 
Confirmado 

 

 
HOP`s 

08:50 
ás 

09:40 

 
Linhares 

Coordenador da Qualidade 

 
 Confirmado 

 
Intervalo 

09:40 
ás 

10:00 

 
Coffee Break 

 
 
 

 

 
Dinâmica 

10:00 
ás 

10:20 

 
Vivian Costa 

ASERH  

 
Confirmado 

 
Obesidade e suas Complicações 

 

10:20 
ás 

11:10 

DrªRichele Giovana da Silva Lima  
Enfª Medicina Preventiva 

 
 Confirmado 

 
Show de Mágica 

11:10  
as 

12:00 

 
Drº Marcos Queiroz 

Médico Unimed Urgente/U. 
Lar 

 
Confirmado 

 

10. Programação: 28/08/2015 (Sexta-feira) de 08:00 as 12:00 
 

Atividades Horário Responsável Status 

 
Riscos Ergonômicos em Saúde 

08:00 
ás 

08:50 

Drª Deborah Arnoud 
Fisioterapeuta 

 
Confirmado 

 
Hipertensão Arterial 

08:50 
ás 

09:40 

DrªRichele Giovana da Silva Lima  
Enfª Medicina Preventiva 

 
Confirmado 

 
Intervalo 

 

09:40 
ás 

10:00 

 
Coffee Break 

 

 
Trabalho Sob Pressão 

 

10:00 
ás 

10:50 

Drª Kátia Laane Ellery 
Enfª Educação Continuada- HRU 

 
Confirmado 

 
Encerramento – SHOW de Humor 
 

10:50 
Ás 

11:40 

 
Dion Queiroz  

 

 
Confirmado 

Sorteio de Brindes 11:40 
as 

12:00 

CIPA´s/SESMT  

Durante o Evento, proposta de exposição de stands com materiais  
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10. Programação: 03/09/2015 de 13:00 as 14:00 – CIAU Parangaba 
 

Atividades Horário Responsável Status 

 
Abertura 

 13:00  
as  

13:05 

 
Presidente da CIPA/ 

Supervisor/Coordenador CIAU 

 

 
Ergonomia, Prevenção de LER e dores 

Musculares 

13:05 
 as  

13:25 

  
Drº Roberto Amauri 

Médico, Gerente SSO/SESMT 

 
Confirmado 

 
Ginástica Laboral 

13:25 
 as  

13:40 

 
15 Minutos 

 
Confirmado 

Acidente de Trabalho e suas 
Consequências 

13:40 
 as  

14:00 

Drº Eugênio Giglio 
 Engenheiro de Seg. Trabalho 

 
Confirmado 

Alimentação e Saúde 14:00 
 as  

14:30 

Drª Cristiana Valente 
Nutricionista 

 

 
Confirmado 

Sorteio de Brindes 14:30 Comissão 
 

 

Encerramento 14:40 Coffee Break 
 

 

 

10. Programação: 04/09/2015 de 13:00 as 16:00 – CIAU Bezerra de Menezes 
 

 

Atividades Horário Responsável Status 

 
Abertura 

13:00 
 as  

13:05 

 
Presidente da CIPA/ 

Supervisor/Coordenador CIAU  

 

Ginástica Laboral 13:05 
 as 

13:20 

15 Minutos  
Confirmado 

 
Ergonomia, Prevenção de LER e dores 

Musculares 

13:20 
 as 

13:40 

 
Drº Roberto Amauri 

Medico, Gerente SSO/SESMT 

 
Confirmado 

 
Alongamento, Flexibilidade e 

Pilates 

13:40 
 as 

14:20 

Drª Alessandra de Oliveira  
Fisioterapeuta 

 
Confirmado 

Acidente de Trabalho e suas 
Consequências 

14:20 
 as  

14:50 

 
Drº Eugênio Giglio 

 Engenheiro de Seg. Trabalho 

 
Confirmado 

Em Busca de uma Vida Saudável 14:50 
 as  

15:30 

Drº Valderi Sousa 
Médico 

 
Confirmado 

Sorteio de Brindes 14:00 Comissão 

 

 

Encerramento 16:30 Coffee Break 
 

 
 

Durante o Evento, exposição de stands com: 

Limpeza de pele Aferição Pressão Arterial - PA 

Avaliação de Índice de Massa Corporal - IMC  Teste de Glicemia  
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10. Programação: 11/09/2015 de 13:00 as 14:00 – CIAU Oliveira Paiva 
 

 

 

 

Atividades Horário Responsável Status 

 

Abertura 

 13:00  

as  
13:05 

 

Presidente da CIPA/ 
Supervisor/Coordenador CIAU 

 

Ergonomia, Prevenção de LER e dores 
Musculares 

13:05 
 as  

13:25 

  
Drº Roberto Amauri 

Medico, Gerente SSO/SESMT 

 
Confirmado 

 
Ginástica Laboral 

13:25 
 as  

13:40 

 
15 Minutos 

 
Confirmado 

Acidente de Trabalho e suas 
Consequências 

13:40 
 as  

14:oo 

 
Drº Eugênio Giglio 

 Engenheiro de Seg. Trabalho 

 
Confirmado 

Sorteio de Brindes 14:00 Comissão  

Encerramento 14:10 Coffee Break  
 

 

 

 

 
 


